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Pour aider à se restaurer

Fondée en 1999, l!‘Association BOUCHE Et CŒUR a pour but d’apporter aux familles en difficulté une aide

alimentaire pour favoriser leur réinsertion sociale et une meilleure maîtrise de leur budget.

Priorité est donnée aux familles de GUYANCOURT.

LE FONCTIONNEMENT!:

Nous distribuons chaque semaine des colis alimentaires à plus de 90 familles en difficulté. Nous sommes en

lien avec un réseau d’associations caritatives locales, les assistantes sociales et le service social de la Ville de

Guyancourt. Les denrées distribuées proviennent!:

• de la Banque Alimentaire à ARCUEIL, d’où chaque semaine nous rapportons plus de 600 kgs de

marchandises,

• de marchandises  cédés gratuitement par un Supermarché de Guyancourt,

• d’achats que nous effectuons pour augmenter la diversité,

• de produits frais achetés au marché.

LES RESULTATS!:

Depuis sa création, BOUCHE Et CŒUR a aidé plus de 700 familles.

En 2009, nous allons distribuer plus de 4200 colis (50 tonnes) à 230 familles, pour une valeur de plus de

150.000 !uros.  Le nombre de colis par rapport à l’an dernier a encore progressé de 20 %.

Nous venons de «!fêter!» nos 10 ans d’existence, et malheureusement les besoins ne cessent d’augmenter!: plus de

100 nouvelles familles sont venues frapper à notre porte depuis début 2009"!!!!!!!!!!!

LES RESSOURCES!:

Une petite participation est demandée aux familles, et la plus grande part des ressources provient de vos dons.

Nous recevons une subvention de la Ville, et chaque année participons à la brocante, alimentée par des dons.

Malgré une aide plus importante de la Ville de GUYANCOURT et d’associations locales, notre situation

financière demeure incertaine et pour pouvoir continuer notre action, nous avons besoin de dons plus nombreux.

C’est pourquoi nous faisons appel à votre générosité, dont nous vous remercions par avance.

Association caritative d’aide alimentaireAssociation caritative d’aide alimentaire

Oui, je soutiens l’action de BEC

Je fais un don de ………………………………  "  par chèque à l’ordre de!:  Association BOUCHE Et CŒUR    que je lui

adresse":

1 Place Thérèse Martin   78280  GUYANCOURT

Si je suis imposable, je bénéficie de l’avantage fiscal prévu par la loi (déduction de 75 % du don, plafonné à 510 ", article
200-1 du CGI), et un reçu fiscal me sera adressé.

Exemple!: un don de 50 "uros ne me coûte en réalité que 12,50 "

Nom / Prénom!………………………………………..  Adresse  …………………………………………………….. Mail!:

…………………………………………


